
日本ペアレント・トレーニング研究会 2023 年度研究大会  

 

今年度もオンラインで研究大会を開催することとなりました。午前は、地域における実践報告や、我

が国におけるペアレント・トレーニングの今後の展開に関するご講演と行政説明を、午後のシンポジウ

ムでは、「参加者の困り感に合わせたペアレント・トレーニング運営の工夫」と題して、対象者に応じたペ

アレント・トレーニング運営についての話題提供とディスカッション、Zoom ブレイクアウトルームによる

初の地域別分科会を行います。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

【日時】 202３年１２月１7 日(日) １０時～１７時（Zoom 入室開始９時３０分～） 

【場所】 Zoom によるオンライン研修 

※後日、シンポジウムおよび研究発表のみオンデマンド配信を行います（詳細が決まり次第、 

ホームページにアップします） 

【主催】 日本ペアレント・トレーニング研究会 

【大会運営】 日本ペアレント・トレーニング研究会 大会準備委員会・運営委員 

【対象】 発達障害児の支援にかかわる専門家（医師・心理師・福祉士・保健師・保育士、教員、 

児童指導員、関連する団体職員等。本研究会の会員でない方もお申し込みいただけます。 

【参加定員】 250 名（先着順） 

【参加費】  3,000 円 

※参加チケットの購入が必要です。Peatix にてチケットをお買い求めください。 

※本会会員で 2023 年度年会費が未納の方は、大会参加により年会費をお支払いいただいた 

ものとさせていただきます。本会会員で今年度年会費納入者は、大会参加費は無料です（研究  

会事務局より、別途、パスコードをメールでお送りします）。 

※グループでまとめてのお申込みはできません。チケットは、おひとり様 1 枚まで購入できます。 

※当日にやむを得ず参加できなかった方は、後日のオンデマンド配信のみの視聴も可能です。 

 

【申込方法】 Peatix からお申し込みください（先着順） 

        申込 URL： https://pt20231217.peatix.com 

※Peatix に記載の内容をよくお読みいただき、お申し込みください。チケットの譲渡はできません。 

※定員に達し次第、申込受付を終了いたします。 

 

【お問い合わせ先】 

大会専用問い合わせメールアドレス：contact.parent.training@gmail.com 

日本ペアレント・トレーニング研究会事務局（事務局メールアドレス：japtgfc@gmail.com） 

https://pt20231217.peatix.com/


【大会スケジュール】 

10:00-10:０５ 開会挨拶 

10:０5-12:00  

【講演】 「我が国におけるペアレント・トレーニングの今後の展開(課題)」 

米山 明（社会福祉法人 全国心身障害児福祉財団 全国療育相談センター センター長） 

【実践報告】 「地域における PT 実践の実際」 

黒﨑 洋美 （横浜市中部地域療育センター 診療部診療指導課 心理主任） 

松原 徹 （城東こどもクリニック 院長） 

【行政説明】「PT についての期待(仮題)」 

今出 大輔 （こども家庭庁支援局障害児支援課 発達障害児支援専門官） 

12:00-13:00 昼休憩 ・ 会員総会（12:00-12:20） 

13:00-1４:５0 シンポジウム  

テーマ 「参加者の困り感に合わせたペアレント・トレーニング運営の工夫」 

児童相談所、養護施設、養子縁組・里親を対象とする一歩踏み込んだペアレント・トレーニング

について、実践を踏まえた話題提供とディスカッションを行います。日々のペアレント・トレーニン

グ運営に役立つヒント満載のシンポジウムです。 

【話題提供】  

堀江 千絵子 （茨城県中央児童相談所 心理士） 

長瀬 美香 （心身障害児総合医療療育センター 医長）   

本告（もとおり） 大地 （社会福祉法人東京愛育苑向島学園 心理士） 

古川 恵美 （兵庫県立大学看護学部 教授）   

1４:５０-1５:００  (休憩) 

15:０0-16:２5 分科会（Zoom ブレイクアウトルーム）  

分科会は、参加者がペアレント・トレーニングを実施するうえでの工夫や経験を話し合い、支援の

力を互いに高めあうことを目的としています。初心者、ベテランを問わず、ペアレント・トレーニン

グに関心のある方ならどなたでも参加可能です。今回は、各地域でのペアレント・トレーニングの

普及や実施状況について共有していただき、地域での研究会や学習会など相互扶助的な活動の

きっかけになることを願って、地域別分科会を企画いたします。 

Peatix 申込時に記載された「ペアレント・トレーニングを実施している地域（都道府県市町村）」

に従って、地域ごとの分科会を割り当てます。共有したい情報や意見などを申込フォームの記述

欄に記載してください。 

※各分科会には本研究会の理事等が SV として参加します。 

※分科会につきましては後日のオンライン配信はございませんのでご了承ください 

16:25-16:55 全体共有・総括 

16:55 閉会挨拶 



【オンライン参加に関する注意事項】 

・大会参加中、通常はマイクとカメラはオフにしていただくようお願いします。休憩等で画面から

離れる方は、できるだけ、「退室」ボタンを押さずに、画面と音声をオフにしたままでお願いしま

す（再入室許可にお時間がかかる場合があります） 

・分科会参加時は、機器はスマートフォンではなくタブレットかパソコンでの参加を推奨します。 

・分科会での意見交換時にはマイクや web カメラが必要です。使用される機器の性能チェック

などは、事前に各自でお願いいたします。当日の接続不良、機器の不具合等には対応いたしかね

ますので、何卒ご了承ください。 

・Zoom 接続に不安のある方は、事前に zoom サポートの接続テストをご利用ください

（https://zoom.us/test） 

 

【研究大会への参加について】 

・参加者は、どの時間からでもご参加いただけます。Zoom 入室時に、必ず参加申込者名で名前

が表示されるように設定をお願いします。 

・大会中の質疑応答は、チャットで行います。ご了承ください。 

・分科会に参加される方は、Peatix 申込時に記載された地域をもとにブレイクアウトルームに

振り分けられます。当日の変更は出来かねますので、記載内容をよくお確かめの上、お申し込み

ください。 

 

https://zoom.us/test

